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Einladung
zum Pressetermin im Wald

Oberursel / Kénigstein, 06.10.2020

Grofziigige Spende fiir den kranken Wald

Am 20. Juni, der alljahrlichen Sommersonnenwende und dem ldangsten Tag des Jahres,
machten sich am Abend um die vierzig Menschen auf den Weg, um im Vordertaunus bei
Oberursel gemeinsam Waldbaden zu gehen. Im Vordergrund stand neben den positiven
Auswirkungen des Waldbadens auf Korper, Geist und Seele vor allem der Wald mit seiner
Vielfalt. Drei Stunden lang Gbten sich alle in Achtsamkeit, wie z.B. barfuss gehen (iber den
Waldboden oder dem bewussten Fichtennadeltee trinken.

1.000 € konnten bei dieser Aktion fiir Aufforstungen der Initiative ,, Wir Wollen Wald” der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald (SDW) erzielt werden. Michaela Dalchow, die Initiatorin
dieser Aktion, will diese zweckgebundene Spende am

Donnerstag, 8. Oktober 2020 um 10:30 Uhr
unweit des Taunus-Informations-Zentrums an der Hohen Mark bei Oberursel
(Treffpunkt ist das Taunus-Informations-Zentrum TI2)

an den Landesgeschaftsfiihrer der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald in Hessen, Christoph
von Eisenhart Rothe libergeben.

Michaela Dalchow. Mentaltrainerin und Expertin fir Waldbaden, wird den Hintergrund die-
ser Idee erldutern und interessante Informationen (iber das aus Japan stammende Waldba-
den geben.

Christoph von Eisenhart Rothe wird die Aufforstungsinitiative der SDW vorstellen, fir die die
anerkannte Naturschutzvereinigung Spenden sammelt. Er wird dabei auch erlautern, fir
welche Aufforstung die Spende der Waldbadenden verwendet wird. Fragen von Ihnen rund
um den Waldzustand und eine Einschatzung der Waldschaden beantworten wir gerne.

Flir Fotos werden wir eine besonders geschadigte Waldflache unweit des TIZ aufsuchen.

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch, wiirden uns sehr freuen, wenn Sie hierliber berichten
und stehen lhnen fiir Riickfragen gerne zur Verfligung:

Christoph von Eisenhart Rothe (Landesgeschdiftsfiihrer der SDW Hessen e.V.)
0175-2074540, ch.v.eisenhart@sdwhessen.de

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald - Landesverband Hessen e. V.

Vorsitzender: Bernhard Klug Giro-Konto IBAN: DE68 5105 0015 0100 0229 23
RathausstraBBe 56 Tel.: 06 11 /3009 09 Spenden-Konto IBAN: DE09 5105 0015 0140 0991 47
65203 Wiesbaden Fax: 06 11/3022 10 SWIFT-BIC: NASSDE55XXX bei der Naspa Wiesbaden

Mail: kontakt@sdwhessen.de Web: www.sdwhessen.de Steuernummer: 43 250 86313


mailto:ch.v.eisenhart@sdwhessen.de

